
 

 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

        Календарный  учебный график муниципального казённого образовательного учреждения 

Чамзинская средняя школа имени И.А. Хуртина  на 2023 – 2024 учебный год является одним из 

основных документов, регламентирующих  организацию образовательного процесса. 

   Нормативную базу календарного учебного графика образовательного учреждения составляют: 

 Закон Российской Федерации «Об образовании в РФ»  

 Приказ Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115  «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным програм-

мам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего обще-

го образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Глав-

ного государственного санитарного врача  РФ от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановле-

нием Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021; 

 Устав МКОУ Чамзинская СШ имени И. А. Хуртина.  

 Лицензия  образовательного учреждения (серия А №277603). 

 Решение Педагогического совета  (протокол № 1  от 21.08.2023 г.) 

 Приказ   директора  школы   от  03.08.2023 г.   № 43  «Об организации образовательного про-

цесса в МКОУ Чамзинская СШ имени  И.А. Хуртина в 2023 – 2024 учебном году». 

 

Календарный  учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом школы и 

утверждается приказом директора  ОУ.  Изменения в календарный учебный график вносятся 

приказом директора по согласованию с Педагогическим советом ОУ.   

Календарный  учебный график  учитывает в полном объеме возрастные психофизические осо-

бенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Определены такие па-

раметры, как: начало и окончание учебного года, продолжительность каникул, летняя оздорови-

тельная работа, продолжительность учебных недель, учебного дня. 

Учебные занятия в  МКОУ Чамзинская СШ имени И.А.Хуртина начинаются в 8 ч 30 мин. 

Начало учебного года – 1-е сентября. В первом классе 1 сентября считать неучебным днём.  

Учащиеся всех классов обучаются в школе по 5-дневной учебной неделе, в первую смену. 

Продолжительность уроков в  образовательном учреждении во всех классах, за исключением 

обучающихся 1 класса, составляет 40 минут. Продолжительность перемен между уроками со-

ставляет не менее  10 минут.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 20 ми-

нут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком организуется 

перерыв продолжительностью  20 минут. 

Классные часы проводятся 1 раз в неделю, продолжительностью не менее 30 минут. Классные 

часы не являются уроками и не включаются в учебный план. 

Во всех  классах с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения учащихся на 

уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз, не менее 2 минут.  

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособно-

сти обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими норма-

тивами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1 классов – не более 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счёт урока 

физической культуры; 



 

 

для обучающихся 2 - 4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счёт урока 

физической культуры; 

для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков; 

для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков. 

Образовательное учреждение в установленном законодательством Российской Федерации по-

рядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соот-

ветствии с календарным учебным графиком. 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (1-8,10 классы): 26 мая 2024 года. 

1.3. Дата окончания учебного года (9, 11 классы): определяется расписанием ГИА. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 1- й класс – 33 недели  

 2–8, 10-е классы – 34 недели  

 9, 11-е классы — 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

2.2. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных неделях  

1-й класс 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

I триместр 01.09.2023 19.11.2023 10 

II триместр 27.11.2023 18.02.2024 11 

III триместр 26.02.2024 26.05.2024 12 

Итого в учебном году 33 

2–8, 10-е классы 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

I триместр 01.09.2023 19.11.2023 11 

II триместр 27.11.2023 18.02.2024 11 

III триместр 26.02.2024 26.05.2024 12 

Итого в учебном году 34 

 



 

 

9, 11-е классы 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

I триместр 01.09.2023 19.11.2023 11 

II триместр 27.11.2023 18.02.2024 11 

III триместр 26.02.2024 26.05.2024 12 

Итого в учебном году без учета ГИА* 34 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

 

3. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

1-й класс 

Каникулы  Дата начала  

каникул 

Дата окончания 

 каникул 

Продолжительность 

 в днях 

Первые осенние 09.10.2023 15.10.2023 7 

Вторые осенние 20.11.2023 26.11.2023 7 

Первые зимние 30.12.2023 07.01.2024 9 

Вторые зимние 19.02.2024 25.02.2024 7 

Весенние  08.04.2024 14.04.2024 7 

Летние 27.05.2022 31.08.2022 97 

ИТОГО   134 

 

 2-8, 10-е классы 

Каникулы  Дата начала  

каникул 

Дата окончания 

 каникул 

Продолжительность 

 в днях 

Первые осенние 09.10.2023 15.10.2023 7 

Вторые осенние 20.11.2023 26.11.2023 7 

Первые зимние 30.12.2023 07.01.2024 9 

Вторые зимние 19.02.2024 25.02.2024 7 

Весенние  08.04.2024 14.04.2024 7 

Летние 27.05.2022 31.08.2022 97 

ИТОГО  134 

 

9, 11-е классы 

Каникулы  Дата начала  

каникул 

Дата окончания 

 каникул 

Продолжительность 

 в днях 

Первые осенние 09.10.2023 15.10.2023 7 

Вторые осенние 20.11.2023 26.11.2023 7 

Первые зимние 30.12.2023 07.01.2024 9 

Вторые зимние 19.02.2024 25.02.2024 7 

Весенние  08.04.2024 14.04.2024 7 

ИТОГО  37 

Для обучающихся 9, 11-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

 

 



 

 

4. Дополнительные сведения 

4.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-й класс 2–11-е классы 

Учебная неделя 5 5 

Урок (минут) 35–40 40 

Перерыв (минут) 10–30 10–20 

 

4.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

 деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

 1 3 5 7 8 9 10 11 

Урочная 21 23 28 32 32 33 33 33 

Внеурочная 1 1 3 3 3 2 2 3 

 

4.3. Расписание звонков и перемен 

1-й класс: 

№  

п/п 

Режимное мероприятие Сентябрь– 

октябрь 

Ноябрь– 

декабрь 

Январь–май 

1 Утренняя зарядка 8.20 – 8.25 

2 1-ый урок 8.30–9.05 8.30–9.05 8.30 - 9.10 

3 1-ая перемена   

(организация питания -1 класс) 

9.05 -9.30 9.05 -9.30 09.10 – 9.30 

4 2-ой урок 09.30 -10.05 09.30 -10.05 09.30- 10.10 

6 Динамическая пауза 10.05-11.05 10.05-11.05 10.1 0-11.10 

7 3-ий урок 11.05-11.40 11.05-11.40 11.10- 11.50 

8 3-я перемена   

(организация питания –1 класс) 

11.40-12.00 11.40-12.10 11.50 – 12.10 

9 4-ый урок  12.10 – 12.45 12.10 – 12.50 

10 4-ая перемена  

  
  12.50 - 13.00 

11 5-ый урок   13.00-  13.40 

 

 

В первом классе используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока 

в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – 

по 4 урока по 40 минут каждый и один день 5 уроков по 40 минут каждый.  

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут.  

В первом классе между 2 и 3 уроками организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее  40 минут.  

. 

2-11-е классы: 

    № 

п/п 

Режимное мероприятие Начало  Окончание 

1 Утренняя зарядка 8.20 8.25 

2 1-ый урок 8.30 09.10 

3 1-ая перемена  (организация питания – 2 09.10 09.30 



 

 

– 11 классы)  

4 2-ой урок 09.30 10.10 

5 2-ая перемена  10.10 10.20 

6 3-ий урок 10.20 11.00 

7 3-я перемена   11.00 11.10 

8 4-ый урок 11.10 11.50 

9 4-ая перемена  (организация питания – 5 

– 11 классы)  

11.50 12.10 

10 5-ый урок 12.10 12.50 

11 5-ая перемена 12.50 13.00 

12 6-ой урок  13.00 13.40 

13 6 перемена 13.40 13.50 

14 7 урок 13.50 14.30 

 

 

5. Расписание внеурочной деятельности  учащихся 1,3,5,7 - 11 кл. 

 

Направление Название  Класс  День недели Время Руководитель 

Информационно про-

светительские занятия 

патриотической, нрав-

ственной и экологи-

ческ. направленности 

«Разговоры 

о важном» 

1,3,5, 

7-11 

понедельник 8.30- 

9.10 

Волгина Н.А. 

Аралина Л.Н. 

Сорокина 

Л.А 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов 

и потребностей обуча-

ющихся 

«Россия – мои гори-

зонты 

7-11 четверг 14.00-

14.40 

Аралин А.Е. 

Шугаева Е.Н. 

Сорокина 

Л.А. 

Общеинтеллектуальное 

«Живой мир вокруг 

тебя» 

5 четверг 13.10- 

13.50  

Сорокина 

 Л. А. 

«Финансовая грамот-

ность» 

8  

пятница 

14.00-

14.40 

Алеферчук 

 С. С. 

«Основы предприни-

мательской деятель-

ности» 

11  

четверг 

14.50-

15.30 

Алеферчук 

 С. С. 

«Моя Родина – Ин-

зенский край» 

5 понедельник 14.00-

14.40 

Дундукова 

О.Н. 

     
Художественно-

эстетическое 

Театральная студия 

«Вдохновение» 

7 пятница 14.00-

14.40 

Шугаева Е.Н. 

Коррекционно-

развивающее  

Развитие психомото-

рики и сенсорных 

процессов  

 

9 

(ОВЗ) 

понедельник 13.00- 

13.40 

 

Рубцова О.В. 

 

          Также   в школе осуществляется дополнительное образование через Центр образования 

естественно-научной и технологической направленностей «Точка роста», созданный  в рамках 

федерального проекта «Современная школа» национального проекта «Образование». 

         



 

 

    На базе Центра реализуется 3 дополнительных общеобразовательных общеразвивающих   про-

граммы: 

№ п/п Программа Направленность 

1 «Физика в исследованиях» естественнонаучная 

2 «Химия в жизни человека» естественнонаучная 

3 «Робототехника»  

 

технологическая 

 

В  школе  реализуется 1 программа дополнительного образования от  РЦДТ 

 

№ п/п Программа Направленность 

1 «Мир спорта» спортивно-оздоровительное 

 

  

6. Организация промежуточной и государственной (итоговой) аттестации: 
   Текущий контроль успеваемости и промежуточная (годовая) аттестация учащихся осуществля-

ется в соответствии с  Положением  «О  формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации учащихся МКОУ Чамзинская СШ имени 

И. А. Хуртина» 

   Текущий контроль успеваемости обучающихся в ОО проводится в формах :  

 письменной работы (тест, диктант, изложение, сочинение, реферат, эссе, контроль-

ные, проверочные, самостоятельные, лабораторные и практические работы); 

 устного ответа, в том числе в форме опроса, защиты проекта, реферата или творче-

ской работы, работы на семинаре, коллоквиуме, практикуме; 

 диагностики образовательных достижений обучающихся (стартовой, промежуточ-

ной, итоговой); 

 иных формах, предусмотренных учебным планом (индивидуальным учебным пла-

ном). 

Промежуточная (годовая) аттестация  проводится с 15 апреля  по 17 мая 2024 года без прекраще-

ния образовательного процесса. Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется педа-

гогическим работником, реализующим соответствующую часть образовательной программы, са-

мостоятельно в форме: 

 комплексной контрольной работы; 

 итоговой контрольной работы; 

 письменных и устных экзаменов; 

 тестирования; 

 защиты индивидуального/группового проекта; 

 иных формах, определяемых образовательными программами МКОУ Чамзинская 

СШ  и индивидуальными учебными планами. 

     Оценки по предметам, дисциплинам за учебный период выставляются за 2 дня до его 

окончания. Во втором классе балльное оценивание осуществляется со 2-го полугодия, в 3-8 

классах аттестация осуществляется за каждый триместр и год, в 10-11 классах аттестация 

проводится по полугодиям и за год. 

     Государственная итоговая аттестация в 9-х и 11-х классах проводится в форме ЕГЭ, ОГЭ, ГВЭ 

соответственно срокам, установленным Министерством просвещения Российской Федерации на 

данный учебный год.   
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